
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
УТВЕРЖДЕН: 

                                                                         приказом МБДОУ «Детский сад № 49» г. Чебоксары от 30.08.2019 № 60                                                                               
 

Учебный план (План организованной образовательной деятельности) 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 49» города Чебоксары Чувашской Республики 

на 2019-2020 учебный год 
Образовательные 

области 
Базовый вид 
деятельности 

Наименование возрастных групп 
Вторая группа 

раннего возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительные к школе группы 

Обязательная часть  
Основная комплексная программа ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Вераксы, 
 Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014  

Физическое 
развитие 

Физическая куль-
тура в помещении 

3 3 3 2 2 2 

Физическая куль-
тура на прогулке 

В соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 физическая культура 
проводится на прогулке с 5 лет 

1 1 1 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

 Задачи планируются в организованной образовательной деятельности/во всех видах деятельности/, в совместной деятельности , а 
также в игровой деятельности и в режимных моментах 

Познавательное 
развитие 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

1 1 1 1 2 2 

Ознакомление с 
окружающим 

миром 

1 1 1 1 1 1 

Развитие 
познавательно-

исследовательской 
деятельности 

 
Задачи планируются ежедневно в различных видах деятельности  

Развитие речи Развитие речи 2 
 

1 1 2 2 2 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

 
Рисование 

 

1 1 1 2 2 2 

Лепка 1 
 

1* 1* 1* 1* 1* 

Аппликация - 
 

1* 1* 1* 1* 1* 

Конструктивно-
модельная 

деятельность 

 
1 раз в неделю в совместной деятельности 

Музыка 2 
 

2 2 2 2 2 

 



Примечание: * -занятия планируются 1 раз в 2 недели 


